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外来栄養指導を始めました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象疾患：高血圧症・脂質異常症・糖尿病 

    てんかん・摂食嚥下機能低下 

 

管理栄養士がひとりひとりの生活スタイルに応じて 

食事のアドバイスを行います。 

ご希望の方は、主治医・スタッフにお知らせください。 

 

※所要時間は 20 分～30 分程度です。 

※栄養指導は予約制（火曜日午前）です。 

※対象疾患の方は保険適応となります。 
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